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Filet de lapin

Escalope extra-fine

Fillet of rabbit

Filete de conejito

Foie de lapin

Rabbit liver

Hígado de conejo

Rognons de lapin

Rabbit kidneys

Riñones de conejo

Saucisses

Rabbit sausages 

Salchichas de conejo

Emincé de lapin

Minced rabbit

Conejo picado

Râble de lapin

(râble tranché)

Saddle of rabbit

Silla de conejo

kJ 448 519 453 588 598 599

kcal 106 123 108 141 143 143

Matières grasses 

Fat / Grasas
g 2,0 3,0 4,9 7,8 6,5 7,0

dont acides gras saturés 

of which saturates / de las cuales ácidos grasos saturados
g 0,5 1,0 1,2 2,5 2,0 2,3

Glucides 

Carbohydrates / Hidratos de carbono g 0 5,0 0 0,6 0 0

dont sucres

of with sugars / de los cuales azúcares
g 0 3,0 0 0,5 0 0

Fibres alimentaires

Fibre / Fibra alimentaria
g 0 0 0 0 0 0

Protéines 

Protein / Proteínas
g 22 19 16 17 21 20

Sel 

Salt / Sal
g 0,10 0,17 0,42 1,7 0,14 0,14

Cuisse de lapin

Rabbit leg

Muslo de conejo

Lapin entier

& Demi-lapin sans foie

Whole rabbit & Half rabbit 

without liver

Conejo entero & Mitad de conejo 

sin hígado

Lapin entier

& Demi-lapin avec foie

Whole rabbit & Half rabbit

Conejo entero & Mitad de conejo

Avant de lapin

Forepart of rabbit

Antes de canejo

kJ 431 547 544 656

kcal 102 130 130 157

Matières grasses 

Fat / Grasas
g 2,0 5,6 5,5 9,0

dont acides gras saturés 

of which saturates / de las cuales ácidos grasos saturados
g 0,4 1,8 1,7 3,0

Glucides 

Carbohydrates / Hidratos de carbono g 0 0 0 0

dont sucres

of with sugars / de los cuales azúcares
g 0 0 0 0

Fibres alimentaires

Fibre / Fibra alimentaria
g 0 0 0 0

Protéines 

Protein / Proteínas
g 21 20 20 19

Sel 

Salt / Sal
g 0,13 0,15 0,15 0,17

Energie

Energy / Energía

Gamme "A poêler"

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g de : 

Average nutritional values per 100 g of :

Valores nutricionales medios por 100 g de :

Energie

Energy / Energía

Gamme "En cocotte"

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g de : 

Average nutritional values per 100 g of :

Valores nutricionales medios por 100 g de :



Râble de lapin

Saddle of rabbit

Silla de conejo

Gigolette de lapin

Half forepart of rabbit

Pata delantera de conejo

Lapin entier avec foie

Whole rabbit

Conejo entero

kJ 599 656 544

kcal 143 157 130

Matières grasses 

Fat / Grasas
g 7,0 9,0 5,5

dont acides gras saturés 

of which saturates / de las cuales ácidos grasos saturados
g 2,3 3,0 1,7

Glucides 

Carbohydrates / Hidratos de carbono g 0 0 0

dont sucres

of with sugars / de los cuales azúcares
g 0 0 0

Fibres alimentaires

Fibre / Fibra alimentaria
g 0 0 0

Protéines 

Protein / Proteínas
g 20 19 20

Sel 

Salt / Sal
g 0,14 0,17 0,15

kJ 547 419 804

kcal 130 100 193

Matières grasses 

Fat / Grasas
g 5,6 3,2 13

dont acides gras saturés 

of which saturates / de las cuales ácidos grasos saturados
g 1,8 1,5 2,0

Glucides 

Carbohydrates / Hidratos de carbono g 0 1,7 0

dont sucres

of with sugars / de los cuales azúcares
g 0 1,4 0

Fibres alimentaires

Fibre / Fibra alimentaria
g 0 0 0

Protéines 

Protein / Proteínas
g 20 16 19

Sel 

Salt / Sal
g 0,15 0,70 1,1

Gamme "Au four"

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g de : 

Average nutritional values per 100 g of :

Valores nutricionales medios por 100 g de :

Energie

Energy / Energía

Râble tranché fin mariné 

thym-citron

Thyme-lemon marinated saddle

Silla de montar marinada con 

tomillo y limón

Energie

Energy / Energía

Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100 g de : 

Average nutritional values per 100 g of :

Valores nutricionales medios por 100 g de :

Lapin entier sans foie

Whole rabbit

Conejo entero

Brochette de filets de 

lapin à la provençale

Skewered fillet of rabbit

Brocheta de filete de conejo

"à la provençale"

Gamme "A griller"


